Charakteristika predmetu

Vyučovanie náboženstva je priestor, kde sa žiaci učia kresťanským postojom a kresťanskému životnému štýlu. 

CIELE PREDMETU
Žiak má byť sprevádzaný na ceste viery a spoznávať základné pravidlá pre komunikáciu s Bohom a pre vzájomné medziľudské spolunažívanie. Má sa pripraviť na dôležitý medzník vo svojom živote – prvé prijatie sviatosti zmierenia a stretnutie s Kristom v Eucharistii. Mal by spoznať sviatosť zmierenia a sviatosť Eucharistie ako dar a prijať pozvanie k životu v spoločenstve veriacich ľudí, ktorí sa podieľajú na budovaní občianskej spoločnosti. Aj mentálne postihnuté dieťa je schopné vnímať a precítiť nevyslovenú skutočnosť v hĺbke, v ktorej sa Boh zjavuje človeku. Náboženská edukácia umožňuje rozvíjať u mentálne postihnutých žiakov ich duchovný rozmer primeraným spôsobom, čím sa podieľa na celistvej výchove žiaka

Ročníkový symbol - chlieb

Náboženská edukácia vytvára priestor  pre prácu so symbolmi.

Žiakovi v súčasnom svete chýba osobná skúsenosť spoznávania tohto sveta cez zážitky. 

Ak chceme dosiahnuť u žiaka zmenu postoja, vďaka ktorému následne mení svoje správanie, je dôležité sprostredkovať mu skúsenosť, ktorá ho zasiahne a zdieľať sa o skúsenostiach. Biblia je plná skúseností, ktoré sú v nej zaznamenané. Náboženská skúsenosť je radikalizovaná vzťahom k Bohu. Biblická reč je tiež plná symbolov. Symboly sú obsahy v obsahoch.
Prostredníctvom uvádzania do sveta symbolov rozvíjame duchovný rozmer žiaka, učíme ho vidieť za veci. I mentálne postihnuté dieťa je schopné vnímať a precítiť nevyslovenú skutočnosť. Symbol sa spája s ľudským myslením a vedie k premýšľaniu (rozvoju myslenia). Symboly sú premostením medzi antropologickým a teologickým obsahom. Porozumenie symbolu je intuitívne. Zmyslom náboženskej výchovy je rozvíjať intuitívne poznanie, pretože Boh je transcendentná skutočnosť, ktorá nás nekonečne presahuje. Keď hovoríme o tejto skutočnosti, nemôžeme ju uchopiť ani ľudskou rečou ani ľudským myslením, nakoľko nás ďaleko presahuje. Symbol vychádza z predmetu, ale ide za neho alebo nad neho. Pri používaní symbolov nesmieme zabudnúť na to, že potrebujú názornosť. 

PROFIL ABSOLVENTA – KOMPETENCIE
· Jednoduchým spôsobom, prostredníctvom príbehov, sa učia načúvať hlasu svedomia.

· Žiak sa učí rozlišovať to, že dobro a zlo nemusí byť to, s čím iní súhlasia, alebo nesúhlasia. Konaním zla človek ubližuje sebe aj druhým.

· Žiak sa naučí, že prostriedkami rozlišovanie dobra a zla sú Božie slovo, osobná reflexia, Desatoro Božích prikázaní ako pravidlá pre múdry a zodpovedný život.

Medzipredmetové vzťahy
Slovenský jazyk a literatúra - slovne vyjadrí ospravedlnenie, zmierenie, vyjadruje svoje pocity (gestami, mimikou), chápe obsah krátkeho textu a reprodukuje ho,

Vecné učenie – poznáva a uplatňuje princíp lásky, uvedomuje si potrebu Božieho zákona pre život človeka, vníma potrebu duchovného i telesného pokrmu

Pracovné vyučovanie – tvorba rôznych výrobkov

Hudobná výchova – piesne s náboženským námetom, vníma hudbu, preciťuje hudbu pohybom 

Výtvarná výchova –  výtvarné vyjadrenie súvisiace s témou náboženskej výchovy

Telesná výchova – telovýchovné aktivity v rámci dramatizácia, vníma pohyb

V rámci  piateho ročníka sú začlenené aj nadpredmetové vzťahy.

· Mediána výchova: je zameraná predovšetkým na komunikáciu prostredníctvom symbolov. Žiaci sa vyjadrujú aj cez neverbálnu komunikáciu mimikou i gestami. Vyjadrujú svoje pocity prostredníctvom nakreslených symbolov. Oboznamujú sa s prenášaním náboženských symbolov do svetského prostredia. V rámci tejto výchovy sa však učia i kriticky pozerať na mediáne známe, nimi obľúbené osoby.

· Environmentálna výchova: osvojujú si návyk šetriť vodou a vážiť si jej hodnotu. Poznajú dôležitosť svetla pre život. Chránia neživú prírodu i každú formu života v nej. Žiaci sú vedení k tomu, aby neplytvali potravinami.
· Výchova k manželstvu a rodičovstvu: uvedomujú si, že patria do rodiny a stávajú sa synmi či dcérami svojich rodičov. Prejavujú rodičom patričnú úctu, vedia sa im ospravedlniť a poprosiť ich o odpustenie. 

· Prevencia sociálno - nežiadúcich javov: vážia si hodnotu života a každého človeka. Rozvíjajú pozitívne vlastnosti a odstraňujú negatívne. Žiaci sú vedení k citlivosti a jemnosti voči potrebám ľudí v ich blízkom okolí. 
 Stratégie – formy a metódy vyučovania
· kombinovaná, vysvetľujúca, praktická stratégia

· inscenačná metóda, slovná metóda, práca s PZ, práca v skupinách, 

· výučba pomocou informačno-komunikačných technológií

· metódy názorného vyučovania

· hra, dialóg, príbeh, rozhovor, kreslenie, spev, imitácia, praktická činnosť                                                                                                                                                                                                               

Učebné zdroje

· náboženská literatúra, náboženské časopisy

· pracovné listy, prílohy

· multimediálne zdroje

Hodnotenie

· priebežné slovné hodnotenie počas výchovno-vzdelávacieho procesu, sústrediť sa na pozitívnu motiváciu

· hmotné odmeňovanie podľa vopred dohodnutého spôsobu a pravidiel 

· priebežné odmeňovanie bodovaní s následným udelením diplomu napr. za empatiu, ústretovosť, trpezlivosť, šetrnosť...

Vzdelávací plán pre 5. ročník ŠZŠ – ľahký stupeň mentálneho postihnutia
Ročníková téma: Cesta viery


Ročníkový cieľ:  Disponovať sa na prijatie sviatosti zmierenia a sviatosti Eucharistie.
	Názov tematického celku /témy/
	Ciele tematického celku /témy/
	Úlohy pre učiteľa
	Postupy, metódy na dosiahnutie cieľa
	Predpokladané znalosti žiaka
	Zameranie na osvojenie zručností žiaka
	Spolupráca s rodinou a farnosťou 

	1. Som Božie dieťa 

        /4 hod./ 
	 Porovnať ľudskú rodinu s duchovnou rodinou. Spamäti vedieť zákon lásky. Vysvetliť krstné symboly – voda, krstné rúcho, svieca.

 Nadchnúť sa  pre život v duchovnej rodine   

Formovať návyk spoločnej a spontánnej modlitby. Návyk vonkajších prejavov ospravedlnenia, zmierenia, vyjadrenia pozornosti, štedrosti a jemnosti.
	Vysvetliť krstné symboly a zákon lásky. 

Predstaviť Ježiša ako náš vzor.
	Dramatizácia, 

práca s pracovným listom, 

práca s obrazom, práca s krstnými symbolmi. 
	Dokáže si zapamätať  dej, 

vie rozoznať dobro od zla. 

Obsah učiva si zapamätá memorovaním, rytmizovaním, konkretizuje vedomosti príkladmi.
	Naučiť sa krstnú formulu,

ovládať slovne  zákon lásky, 

naučiť sa  modlitbu Verím v Boha za pomoci učiteľa,  osvojiť si vonkajšie prejavy jemnosti.
	Návyk pravidelnej návštevy sv. omše.

	2. Hlas Boha
      /8 hod./
	Spamäti vedieť Desatoro. Zdôvodniť prínos Božieho zákona pre život človeka. Uvedomiť si lásku nebeského Otca v Božom zákone /Desatore/. Vnímať hlas svedomia.
Vytvoriť kartičky s číslami od 1 až 10,spoločne – s pomocou  učiteľa priraďovať                                       jednotlivé prikázania Desatora. Osvojiť si návyk  spytovania svedomia.
	Predstaviť Desatoro a pomôcť vnímať hlas svedomia.
	Práca s kartičkami Desatora.
	Memoruje  aj dlhšie texty,  sčasti im aj rozumie.
	Naučiť sa postupovať  pri spytovaní svedomia podľa spovedného zrkadla,

ospravedlniť sa, prejaviť štedrosť, vyjadriť pozornosť.
	Spytovanie svedomia, nácvik ospravedlnenia, štedrosti, pozornosti.

	3.Ježiš - náš Záchranca

   /5 hod. /                                         

	Uviesť príklad dobra a zla /opozitá/. Spamäti vedieť formulu ľútosti.

 Oceniť význam ľútosti vo vzťahu k človeku a k Bohu.  Formovať návyk pravidelného spytovania svedomia, vonkajšieho prejavu ľútosti. Prakticky si osvojiť priebeh sviatosti zmierenia.


	Formovať návyk k pravidelnému spytovaniu svedomia.

	Vysvetľovanie, práca s obrazom,
poukázanie na dobro a zlo (na konkrétnych príkladoch.)

	Prejavy starostlivosti a pozornosti, prejavuje sa hanblivosť. 


	Osvojiť si návyk pravidelného spytovania svedomia a prejavu vonkajšej ľútosti. Vedieť odprosiť, ovládať priebeh sv. zmierenia.
Vedieť naspamäť modlitbu  ľútosti,

vyjadriť ľútosť aj spontánne slovom.
	Nácvik priebehu sviatosti zmierenia.


	 4. Ježiš nás privádza k Otcovi

    /4 hod./

	Rozlišovať chlieb od Eucharistie.

Oceniť hodnotu obety Ježiša na kríži a vo svätej omši.

Budovať osobný vzťah s Ježišom.
Formovať návyk pravidelnej účasti na nedeľnej svätej omši. Osvojiť si návyk pravidelného sviatostného života.


	Budovať osobný vzťah s Ježišom.
	Vysvetľovanie, porovnávanie, názorná ukážka.  
	Rozlišuje telesný pokrm 

od duchovného.
	Snažiť sa 

pravidelne  pristupovať k sv. zmierenia a Eucharistie. 

Vedieť spamäti modlitbu  Zdravas Mária.
	Návyk pravidelného pristupovania k sviatosti  zmierenia a Eucharistie.


Symboly:

chlieb


Svätci:


Dominik Savio 



Sväté Písmo: 

Mojžiš, zákon lásky, márnotratný syn, posledná večer
Modlitby: 

Desatoro, Zdravas Mária, k Duchu Sv., odprosenie, ľútosť   


Pojmy: 

zmluva, Desatoro, svedomie, ľútosť, odpustenie, posledná večera, obeta, sv. omša, Eucharistia, sv. zmierenia

Spracovala: PaedDr. Viera Súkeníková, KPKC
