Vzdelávací plán pre 5. ročník ŠZŠ – stredný stupeň mentálneho postihnutia
Ročníková téma: 
Cesta viery



Ročníkový cieľ:  
Disponovať sa na prijatie sviatosti zmierenia a Eucharistie.

	Názov tematického celku /témy/
	Ciele tematického celku /témy/
	Úlohy pre učiteľa
	Postupy, metódy na dosiahnutie cieľa
	Predpokladané znalosti žiaka
	Zameranie na osvojenie zručností žiaka
	Spolupráca s rodinou a farnosťou 

	1. Som Božie dieťa 

        /4 hod./ 
	 Porovnať ľudskú rodinu s duchovnou rodinou. Spamäti vedieť zákon lásky. Vysvetliť krstné symboly. Nadchnúť sa  pre život v duchovnej rodine.   

Formovať návyk spoločnej a spontánnej modlitby a vonkajších prejavov ospravedlnenia, zmierenia, vyjadrenia pozornosti, štedrosti a jemnosti.
	Vytvoriť v triede atmosféru lásky, bezpečia a prijatia.

V harmonickom prostredí ľudského spoločenstva umožniť žiakom vstúpiť do osobného vzťahu s Ježišom.

Predstaviť Ježiša ako náš vzor.


	Dramatizácia, 

práca s pracovným listom, s obrazom,  s krstnými symbolmi – individuálna práca podľa chápavosti žiakov. 
	Dokáže si zapamätať  dej, vie rozoznať dobro od zla. 

Obsah učiva si zapamätá memorovaním, rytmizovaním, konkretizuje vedomosti príkladmi – s pomocou učiteľa.
	Ovládať slovne  zákon lásky. 
Opakovať  modlitbu Verím v Boha za pomoci učiteľa.  Osvojiť si vonkajšie prejavy jemnosti.
	Formovať návyk pravidelnej účasti na sv. omši – motivujú rodičia.

	2. Hlas Boha

      /8 hod./
	Spamäti vedieť Desatoro. Zdôvodniť prínos Božieho zákona pre život človeka. Uvedomiť si lásku nebeského Otca v Božom zákone. Vnímať hlas svedomia.
Vytvoriť kartičky s číslami od 1 až 10, spoločne – s pomocou  učiteľa priraďovať prikázania.                              Osvojiť si návyk  spytovania svedomia.


	Povzbudiť žiakov k vytváraniu ticha – podmienka na komunikáciu s Bohom vo svedomí.

Na príkladoch učiť rozlišovať dobro a zlo. Vyžadovať zachovávanie pravidiel.
Prostredníctvom príbehov učiť žiakov vnímať hlas svedomia.
	Práca s kartičkami Desatora – priraďovanie s pomocou učiteľa.
	Opakuje  aj dlhšie texty – s pomocou učiteľa,  sčasti im aj rozumie.
	Naučiť sa postupovať  pri spytovaní svedomia podľa spovedného zrkadla – s pomocou učiteľa. 
Ospravedlniť sa, prejaviť štedrosť, vyjadriť ľútosť.
	V spolupráci s rodičmi rozvíjať návyk spytovania svedomia. 

Cvičiť sa v ospravedlnení, štedrosti, pozornosti.

	3.Ježiš - náš Záchranca

   /5 hod. /                                         


	Uviesť príklad dobra a zla /opozitá/. Spamäti vedieť formulu ľútosti.

 Oceniť význam ľútosti vo vzťahu k človeku a k Bohu.  Formovať návyk pravidelného spytovania svedomia, vonkajšieho prejavu ľútosti. Prakticky si osvojiť priebeh sviatosti zmierenia.


	Rozvíjať v žiakoch túžbu po dobre a pravde.

Vytvoriť modelové situácie na osvojenie kompetencií.
	Vysvetľovanie, práca s obrazom,

identifikácia, slovný opis, demonštrácia – prispôsobené postihnutiam.

	Prejavy starostlivosti a pozornosti, prejavuje sa hanblivosť. 


	Osvojiť si návyk pravidelného spytovania svedomia a prejavu vonkajšej ľútosti – s pomocou učiteľa. 
Zopakovať modlitbu  ľútosti s pomocou učiteľa.

	Nácvik priebehu sviatosti zmierenia – v spolupráci s kňazom.


	 4. Ježiš nás privádza k Otcovi

    /4 hod./


	Rozlišovať chlieb od Eucharistie.

Oceniť hodnotu obety Ježiša na kríži a vo svätej omši.

Budovať osobný vzťah s Ježišom.
Formovať návyk pravidelnej účasti na nedeľnej svätej omši. Osvojiť si návyk pravidelného sviatostného života.


	Sprevádzať po ceste objavovania kresťanských hodnôt.
Motivovať žiakov príkladom sv. Dominika Sávia.
	Vysvetľovanie, porovnávanie, demonštrácia, koláž, opis – prispôsobené mentálnej dispozícii žiakov.  
	Rozlišuje telesný pokrm 

od duchovného.
	Osvojiť si 

pravidelné  pristupovanie k sv. zmierenia a Eucharistie. 

Vedieť spamäti modlitbu  Zdravas Mária.
	V spolupráci s kňazom rozvíjať v žiakoch povedomie Cirkvi ako spoločenstva ľudí veriacich v Krista.


Symboly:

chlieb







Svätci:

Dominik Savio 




Sväté Písmo: 

Mojžiš, zákon lásky, márnotratný syn, posledná večera

Modlitby: 
Zdravas Mária, k Duchu Svätému, ľútosť   



Pojmy: 

zmluva, Desatoro, svedomie, ľútosť, odpustenie, posledná večera, obeta, sv. omša, Eucharistia, sv. zmierenia

Spracovala: PaedDr. Viera Súkeníková, KPKC
