Charakteristika predmetu
Vyučovanie náboženstva je priestor, kde sa žiaci učia kresťanským postojom a kresťanskému životnému štýlu. 

CIELE PREDMETU
Žiak má byť sprevádzaný na ceste viery a spoznávať základné pravidlá pre komunikáciu s Bohom a pre vzájomné medziľudské spolunažívanie. Mal by spoznať sviatosť zmierenia a sviatosť Eucharistie ako dar a prijať pozvanie k životu v spoločenstve veriacich ľudí, ktorí sa podieľajú na budovaní občianskej spoločnosti. Aj mentálne postihnuté dieťa je schopné vnímať a precítiť nevyslovenú skutočnosť v hĺbke, v ktorej sa Boh zjavuje človeku. Náboženská edukácia umožňuje rozvíjať u mentálne postihnutých žiakov ich duchovný rozmer primeraným spôsobom, čím sa podieľa na celistvej výchove žiaka

Ročníkový symbol - kotva
Náboženská edukácia vytvára priestor  pre prácu so symbolmi.

Žiakovi v súčasnom svete chýba osobná skúsenosť spoznávania tohto sveta cez zážitky. 

Ak chceme dosiahnuť u žiaka zmenu postoja, vďaka ktorému následne mení svoje správanie, je dôležité sprostredkovať mu skúsenosť, ktorá ho zasiahne a zdieľať sa o skúsenostiach. Biblia je plná skúseností, ktoré sú v nej zaznamenané. Náboženská skúsenosť je radikalizovaná vzťahom k Bohu. Biblická reč je tiež plná symbolov. Symboly sú obsahy v obsahoch.
Prostredníctvom uvádzania do sveta symbolov rozvíjame duchovný rozmer žiaka, učíme ho vidieť za veci. I mentálne postihnuté dieťa je schopné vnímať a precítiť nevyslovenú skutočnosť. Symbol sa spája s ľudským myslením a vedie k premýšľaniu (rozvoju myslenia). Symboly sú premostením medzi antropologickým a teologickým obsahom. Porozumenie symbolu je intuitívne. Zmyslom náboženskej výchovy je rozvíjať intuitívne poznanie, pretože Boh je transcendentná skutočnosť, ktorá nás nekonečne presahuje. Keď hovoríme o tejto skutočnosti, nemôžeme ju uchopiť ani ľudskou rečou ani ľudským myslením, nakoľko nás ďaleko presahuje. Symbol vychádza z predmetu, ale ide za neho alebo nad neho. Pri používaní symbolov nesmieme zabudnúť na to, že potrebujú názornosť. 

PROFIL ABSOLVENTA – KOMPETENCIE
· Jednoduchým spôsobom, prostredníctvom príbehov a modelových situácií, sa učí načúvať hlasu svedomia.

· Žiak sa učí rozlišovať to, že dobro a zlo nemusí byť to, s čím iní súhlasia, alebo nesúhlasia. Konaním zla človek ubližuje sebe aj druhým.

· Žiak sa naučí, že prostriedkami rozlišovanie dobra a zla sú Božie slovo, osobná reflexia, Desatoro Božích prikázaní ako pravidlá pre múdry a zodpovedný život.

Medzipredmetové vzťahy
Slovenský jazyk a literatúra - slovne vyjadrí ospravedlnenie, zmierenie, vyjadruje svoje pocity (gestami, mimikou), chápe obsah krátkeho textu a reprodukuje ho,

Vecné učenie – poznáva a uplatňuje princíp lásky, uvedomuje si potrebu Božieho zákona pre život človeka, vníma potrebu duchovného i telesného pokrmu

Pracovné vyučovanie – tvorba rôznych výrobkov

Hudobná výchova – piesne s náboženským námetom, vníma hudbu, preciťuje hudbu pohybom 

Výtvarná výchova –  výtvarné vyjadrenie súvisiace s témou náboženskej výchovy

Telesná výchova – telovýchovné aktivity v rámci dramatizácia, vníma pohyb

V rámci  šiesteho ročníka sú začlenené aj nadpredmetové vzťahy.

· Mediána výchova: je zameraná predovšetkým na komunikáciu prostredníctvom symbolov. Žiaci sa vyjadrujú aj cez neverbálnu komunikáciu mimikou i gestami. Vyjadrujú svoje pocity prostredníctvom nakreslených symbolov. Oboznamujú sa s prenášaním náboženských symbolov do svetského prostredia. V rámci tejto výchovy sa však učia i kriticky pozerať na mediáne známe, nimi obľúbené osoby.

· Environmentálna výchova: osvojujú si návyk šetriť vodou a osvetlením. Žiaci sú vedení k tomu, aby neplytvali potravinami.
· Výchova k manželstvu a rodičovstvu: uvedomujú si, že patria do rodiny a stávajú sa synmi či dcérami svojich rodičov. Prejavujú rodičom patričnú úctu, vedia sa im ospravedlniť a poprosiť ich o odpustenie. 

· Prevencia sociálno - nežiadúcich javov: vážia si hodnotu života a každého človeka. Rozvíjajú pozitívne vlastnosti a odstraňujú negatívne. Žiaci sú vedení k citlivosti a jemnosti voči potrebám ľudí v ich blízkom okolí. 
 Stratégie – formy a metódy vyučovania
· kombinovaná, vysvetľujúca, praktická stratégia

· inscenačná metóda, slovná metóda, práca s PZ, práca v skupinách, 

· výučba pomocou informačno-komunikačných technológií

· metódy názorného vyučovania

· hra, dialóg, príbeh, rozhovor, kreslenie, spev, imitácia, praktická činnosť                                                                                                                                                                                                               

Učebné zdroje

· náboženská literatúra, náboženské časopisy

· pracovné listy, prílohy

· multimediálne zdroje

Hodnotenie

· priebežné slovné hodnotenie počas výchovno-vzdelávacieho procesu, sústrediť sa na pozitívnu motiváciu

· hmotné odmeňovanie podľa vopred dohodnutého spôsobu a pravidiel 

· priebežné odmeňovanie bodovaní s následným udelením diplomu napr. za empatiu, ústretovosť, trpezlivosť, šetrnosť...

Vzdelávací plán pre 6. ročník ŠZŠ – stredný stupeň mentálneho postihnutia

Ročníková téma : Cesta nádeje 







Ročníkový cieľ:    Objaviť rozmer nádeje v osobnom živote. 
	Názov tematického celku, témy
	Ciele
	Úlohy pre učiteľa
	Postupy, metódy na dosiahnutie cieľa
	Predpokladané znalosti žiaka
	Zameranie na osvojenie zručností žiakov
	Spolupráca s rodinou a farnosťou 

	1. Odpúšťame si navzájom

(5)


	S výraznou pomocou učiteľa formulovať ospravedlnenie, ľútosť /slovne/.

Zažiť radosť z odpustenia, odprosenia – zmierenia. 

Formovať návyk vzájomného odpúšťania a vonkajších prejavov odpustenia /podanie ruky, úsmev, slovné vyjadrenie : prepáč, odpusť./

	Priblížiť žiakom

hodnotu odpustenia – na modelových situáciách, príbehoch.
Vzbudiť ochotu odpúšťať si navzájom.
	rozprávanie,
názorné príklady, videoprojekcia, 

dramatizácia...
	Dokáže vyjadriť svoje postoje k spolužiakom a učiteľom.
	Osvojiť si slová a gestá odpustenia (odpusť, prepáč, podanie ruky, objatie...) a praktizovať ich.
	Formovať návyk odpúšťania 
v rodine.

	2. Boh nám odpúšťa

(4)


	Slovne vyjadriť potrebu ľútosti pre život človeka.

Na príklade uviesť prínos odpustenia. 

Vnímať aktívnu účasť na prijímaní  Božieho odpustenia. 


	Porovnať ako odpúšťa Boh  a ako človek.
Priblížiť žiakom potrebu odpustenia.
Formovať návyk odpúšťania (slovne prejav: ľutujem, prepáč, odpusť...)

	vysvetľovanie, názorné príklady, rozhovor,

dramatizácia,

kresba...
	Uvedomuje si previnenie.
	Osvojiť si liturgické postoje: pokľaknutie, prežehnanie,

podanie ruky - znaku pokoja a zmierenia.
	Povzbudiť k spoločnej modlitbe 
v rodine a k účasti na liturgickom slávení.

	3. Konáme dobré skutky

(6) 


	 S pomocou učiteľa slovne opísať potrebu dobrého skutku.
Nadchnúť sa  pre konanie dobra.
Vytvoriť ponuku vykonávania  dobrých skutkov v triede a v prostredí školy. 
	Systematicky viesť  žiakov k asertívnemu správaniu:
prejaviť záujem o druhých,
oceniť každé dobro.
	demonštrácia /pripraviť menšiu hostinu.../,
vyrobiť darček

pre spolužiaka – s pomocou, rozhovor
	Osvojí si niektoré ručné práce.

Teší sa z vlastných výsledkov.
	Vyjadriť vzťah k ľuďom dobrými skutkami. 
	Povzbudiť k pomoci v rodine: spoločné upratovanie, spoločné nákupy...

	4. Rozprávame sa s ľuďmi

(2)


	Na príkladoch vnímať komunikáciu slovom a telom.
Nadchnúť sa pre rozhovor s ľuďmi.

Nácvik asertívnej komunikácie na modelových situáciách.
	  Na príklade žiakom 

  predstaviť asertívnu  

  komunikáciu. 
  Rozvíjať schopnosť  

  otvorenej komunikácie – adekvátne stupňu postihnutia.
	názorný príklad,
dramatizácia,
príbehy, názorná aplikácia

	Konkretizuje vedomosti príkladmi:
- s pomocou reprodukuje jednoduché obsahy učiva – adekvátne stupňu postihnutia.
	Počúvať rozprávajúceho

(neskákať do 
reči ), osvojiť si primerané gestá.

	Povzbudiť k otvorenej komunikácii medzi ľuďmi.

	5. Rozprávame sa s Bohom

(4)


	Vníma rozdiel medzi rozhovorom s ľuďmi a s Bohom.
Nadchnúť sa pre rozhovor s Bohom.

Formulovať modlitbu vlastnými slovami – s pomocou.
	Vzbudzovať túžbu po osobnej modlitbe.
	 názorný príklad,

 práca s obrazom,     

 kreslenie
	Po učiteľovi opakuje niektoré modlitby

(ľútosť, Otče náš, Zdravas Mária, k anjelovi strážcovi, za rodičov, Desatoro s pomocou  učiteľa


	Formovať  návyk 

k  pravidelnej modlitbe

- s pomocou učiteľa napísať modlitbu prosby, vďaky...


	Povzbudiť k pravidelnej účasti bohoslužieb s rodinou a s priateľmi.


Symbol                   Svätci                            Sväté Písmo                      Modlitby                                            
  Pojmy

kotva                       Zachej                           Zachej                                Krédo (s pomocou učiteľa)                
  Krédo, rozhovor, modlitba,
                                Ján Nepomucký            Ježiš ustanovuje                 modlitba za rodičov                                  ospravedlnenie, nádej, kotva,
                                                                      sviatosť zmierenia             spontánna modlitba                                   Zachej, zázrak, šťastie
                                                                      Ježiš sa modlí                     spoločná modlitba                                    
