Rámcový vzdelávací program pre predmet

katolícke náboženstvo/náboženská výchova pre
3. ročník špeciálnej základnej školy

Ročníková téma: CESTA POZNANIA LÁSKY 
3. ročník špeciálnej základnej školy

Ročníkový cieľ: 
Objaviť rozmer lásky a vďačnosti vo vzťahu k Bohu. 
Získať vedomosti o diele stvorenia ako výsledku lásky milujúceho Otca k ľuďom.
Spoznať život Ježiša – Božieho Syna a vnímať jeho pôsobenie na zemi ako výraz lásky Boha k ľuďom. 

Prejaviť záujem o budovanie a rozvíjanie vzťahov – prijímať a rozdávať lásku. 

Prejaviť úctu k Božiemu menu a rozvíjať osobný vzťah k Ježišovi – návyk modlitby a účasti na sv. omši. 

Ročníkový symbol – STROM

Pre lepšie uchopenie významu symbolu, rozvíjame  ho v štyroch rovinách:
· vecná rovina (čo symbol hovorí sám o sebe):
veľký, malý, ihličnatý, listnatý, rastie v lese, v záhrade...
· subjektívna rovina (čo symbol hovorí mne, akú mám s ním skúsenosť): 

strom, na ktorý som vyliezol, z ktorého som spadol, ktorý som kreslil, o ktorý som sa staral, z ktorého som oberal ovocie...
· objektívna rovina (čo symbol hovorí nám): 

strom je darom pre všetkých, na jeseň nám dáva ovocie, v lete tieň a vánok, poskytuje úkryt pre zvieratká...
· náboženská rovina (čo nám symbol hovorí o skúsenosti Boha a človeka): 

človek ako strom, strom života v raji, kríž ako strom života...

1. téma: 
Milujúci Otec k nám hovorí cez dielo stvorenia

Kľúčové pojmy:
príroda, stvorenie, život, obdiv, milujúci Otec
Obsah: 

· Svet je Božím dielom – biblický príbeh stvorenia
· Môj postoj k dielu stvorenia – vďačnosť, správne využívanie darov prírody, ochrana prírody a jej zdrojov
· Prejavy a postoje vďaky voči nebeskému Otcovi a jeho dielu – vlastná modlitba, kresťanský pozdrav vďaky – Pán Boh zaplať, pokľaknutie, sedenie, státie
· Dary prírody – vďačnosť za ne, správne využívanie
· Obdiv a vďaka vyjadrené v modlitbe, v prežehnaní
Hodinová dotácia: 
6 edukačných jednotiek

Ciele témy: 

Kognitívny:                 Reprodukovať biblický príbeh stvorenia. 

Slovne vyjadriť, že svet je Božím darom. 

Afektívny:

Vážiť si dary prírody, prácu ľudí.
Psychomotorický:  
Formovať návyk prejavov vďačnosti k Bohu, k rodičom.


S pomocou učiteľa vyskladať obrazy biblického príbehu stvorenia.  

Obdiv a vďaku vyjadriť v modlitbe.

Žiak si osvojuje:

· rozprávanie vlastnými slovami - reprodukcia
· tvorivú spoluprácu v skupine
· postoj stíšenia a vytvárania ticha
· postoj obdivu a vďaky
· stvárňovanie pomocou mäkkých materiálov a vykladacieho materiálu
· návyk prežehnania a opakovania modlitby (imitáciou)
· pozorovanie prírody (úžas, vďaka, postoj ochrancu)
Rozvoj kompetencií

Komunikačné:

Žiak

· postupne si osvojuje modlitbu ako spôsob komunikácie s Bohom
· prehlbuje a rozvíja dorozumievanie slovami i gestami
· zapája sa do komunikácie v kolektíve
· rozširuje si slovnú zásobu (reprodukcia biblického príbehu)
Existenciálne:

Žiak

· rozvíja a prehlbuje svoj vzťah k milujúcemu Otcovi
· buduje vzťahy lásky a dôvery v rodine, v škole

Interpersonálne a sociálne:

Žiak
· je empatický
· spolupracuje s rovesníkmi v kolektíve

· napodobňuje činnosť dospelého 

· prejavuje záujem o priateľské vzťahy

Kultúrne:

Žiak

· prejavuje úctu k prírode a k životu v nej

· manipuluje s obrázkami podľa pokynov

· daktilne sa oboznamuje s prírodným materiálom

Občianske:

Žiak
· poznáva svoje najbližšie životné prostredie
Prierezové témy
Environmentálna výchova: 
· poznáva a obdivuje prírodu ako dielo nebeského Otca – Stvoriteľa, váži si dary prírody, 
· rozvíja v sebe postoj úžasu a vďaky nad silou života v prírode, 
· chápe potrebu ochrany prírody a životného prostredia, citlivo zaobchádza s prírodnými materiálmi, obdivuje ich,
· vníma starostlivosť Boha o svet.
2. téma: 
Milujúci Otec k nám hovorí cez Ježiša
Kľúčové pojmy:
Ježiš – Boží Syn, verejný život a tajomstvo vykúpenia


Obsah: 

· Zvestovanie, návšteva Panny Márie u Alžbety
· Narodenie Ježiša

· Obetovanie Ježiša v chráme, jeho detstvo

· Ježišov verejný život – krst, zázraky (svadba v Káne), priateľ detí

· Tajomstvo vykúpenia – posledná večera, krížová cesta, zmŕtvychvstanie
Hodinová dotácia: 
6 edukačných jednotiek
Ciele témy: 

Kognitívny:  

Získať vedomosti o živote Ježiša – Božieho Syna.

Slovne vyjadriť hodnotu matky a jej úlohy v živote každého človeka.
Na základe biblického príbehu zvestovania predstaviť Máriu ako matku Ježiša Krista.
Afektívny:    

Vnímať osobu Ježiša ako dar od nebeského Otca.



Slovne (modlitbou) prejaviť Ježišovi vďaku za jeho dar vykúpenia.




Prejaviť záujem o živý vzťah s Ježišom.
Psychomotorický:  
Rozvíjať schopnosť identifikácie, pohybovej pamäte, reprodukovania obsahu textu – pomocou dramatizácie, práce s vykladacím materiálom, modelovaním, pohybovými hrami, tancom.
Rozvoj kompetencií

Komunikačné:

Žiak

· slovne vyjadruje vďaku
· diskutuje (s pomocou učiteľa) o udalostiach z Ježišovho života
· reprodukuje krátky príbeh
· slovne vyjadruje svoje pocity
Kultúrne:

Žiak

· intuitívne vníma krásu umenia na obrazoch
· vyjadruje sa pohybom a tancom
· intuitívne vníma posolstvo biblického textu
· rozvíja svoju fantáziu a kreativitu pomocou tvorivých cvičení
Existenciálne:

Žiak

· vníma Ježiša ako svojho priateľa
· rozvíja vnímanie a načúvanie ticha
· sa učí základnému správaniu spojenému s modlitbou

Prierezové témy 

Osobný a sociálny rozvoj 

· osvojuje  si empatické postoje správania
· pripravuje sa na rozvoj a formovanie svedomia
Výchova k manželstvu a rodičovstvu: 
· vníma a preciťuje dôležitosť rodiny ako miesta, z ktorého vychádza (sociálna adaptácia) a do ktorého sa vracia (pocit bezpečia), 
· ocení prejavy lásky, objavuje svoju jedinečnosť (svoje krstné meno), 
· oceňuje starostlivosť a obetavosť matky (verbálnym i neverbálnym vyjadrením vďačnosti a lásky za dar života a za bezpečný domov), 
· slávi liturgické udalosti v kruhu rodiny i v rámci farského spoločenstva
3.  téma: 
Ježiš si vyberá priateľov - apoštolov
Kľúčové pojmy:
Ježiš, priateľ, láska, pomoc

Obsah:

· priatelia, spoločenstvo priateľov
· výber apoštolov
· spoločenstvo apoštolov
· spoločenstvo Cirkvi
Hodinová dotácia:  
5 edukačných jednotiek

Ciele témy: 

Kognitívny:   

Oboznámiť sa s okolnosťami povolania apoštolov.

Získať vedomosti o Cirkvi ako o spoločenstve pokrstených ľudí.

Rozlišovať kladné a záporné vlastnosti. 



Zostaviť rebríček vlastností, ktoré by mal mať dobrý priateľ.




Urobiť rozbor vlastností a vymenovať tie, ktoré mal Ježiš.
Afektívny:   

Uvedomiť si, že aj ja môžem byť apoštolom vo svojom prostredí.

Prejaviť záujem o vytváranie atmosféry lásky a priateľstva okolo seba.

Nadchnúť sa pre konanie dobra.

Psychomotorický:  
Identifikovať sa so spoločenstvom ľudí patriacich do Cirkvi – spoločné slávenie, modlitba, pomoc vo farnosti.

Rozvíjať návyk obdarovania priateľa pri príležitosti sviatku.



Vytvoriť darček pre priateľa.
Rozvoj kompetencií

Komunikačné:

Žiak

· intuitívne vníma potrebu asertívnej komunikácie
· slovne vyjadruje svoje pocity (s pomocou)
· sa učí stíšeniu 
Existenciálne:

Žiak

· v biblických príbehoch objavuje posolstvo lásky
· objavuje silu spolupatričnosti k rodine, k Bohu, k Cirkvi
Interpersonálne a sociálne:
Žiak

·  vníma potrebu spolupráce a priateľstva medzi ľuďmi
· uvedomuje si svoju jedinečnosť
Prierezové témy 

Osobný a sociálny rozvoj 
Žiak

· si osvojuje prejavy asertívneho správania
Prevencia sociálno-nežiadúcich javov: 
· reaguje na potrebu pomáhať, vytvára priateľskú atmosféru v triede, kontakty s rovesníkmi – kamarátstvo, hry (predpoklad budovania správnej predstavy o Bohu), 
· rozvíja návyk pozornosti voči druhým, prejavuje úctu a vďaku Bohu i rodičom, 
· identifikuje sa s pozitívnymi vzormi správania, so svojím krstným patrónom, slovne vyjadrí vďaku (v modlitbe),  
· prejaví záujem o druhého človeka (empatia), spoznáva hranice dobra a zla
· aktívne sa zapája do projektu pomoci ľuďom vo svojom okolí
4.  téma: 
Milujúci Otec je s nami v láske Ducha Svätého
Kľúčové pojmy:
nebeský Otec, Duch Svätý, láska
Obsah:

· som Božie dieťa (krst, krstné meno, krstní rodičia)
· život v rodine a vo farnosti (spoločná modlitba, prejavy lásky a úcty, účasť na sv. omši)
· Boží hlas v nás (svedomie, hranice dobra a zla)

· modlitba (spontánna, každodenná)
Hodinová dotácia:  
4 edukačné jednotky

Ciele témy: 

Kognitívny:  

Pomenovať udalosť svojho začlenenia do Cirkvi – krst.

Na modelovej situácii rozlíšiť dobro a zlo.



Rozlíšiť krstné meno od priezviska.




Pomenovať svojich krstných rodičov.
Afektívny:  

Vnímať svoje miesto v Božej rodine – v Cirkvi.

Prejaviť úctu a vďaku Bohu, rodičom, krstným rodičom.



Budovať pozitívny vzťah k svojmu krstnému patrónovi.
Psychomotorický: 
Formovať návyk spolupatričnosti k ľuďom patriacim do Cirkvi.

Formovať návyk účasti na nedeľnej svätej omši.



Rozvíjať úctu k Božiemu menu.




Spolupracovať na dramatickom stvárňovaní modelových príbehov.
Rozvoj kompetencií

Komunikačné:

Žiak

· vníma potrebu dialógu s ľuďmi i s Ježišom
· vníma rozdiely medzi neverbálnou a verbálnou komunikáciou
· rozumie reprodukovanému textu

· pomenuje postavy z príbehov

Existenciálne:

Žiak

· objavuje hodnotu lásky, vďačnosti a úcty
· oceňuje svoje bezpečné zázemie - rodinu

Interpersonálne a sociálne:

Žiak

· rozvíja vo svojom živote rozmer slávenia v rodine a vo farnosti 
· vie vyjadriť pocity vďačnosti (s pomocou)
· konkrétnymi skutkami prejavuje vďaku a úctu
Občianske:

Žiak

· vníma potrebu budovania dobrého spolužitia medzi ľuďmi
· učí sa tolerancii a pomoci druhým ľuďom
