Vzdelávací plán pre 3. ročník ŠZŠ – stredný stupeň mentálneho postihnutia

Ročníková téma : Cesta  poznania lásky.





Ročníkový cieľ: 
Presvedčiť sa o tom, že som milovaný.












Objaviť rozmer lásky a vďačnosti vo vzťahu k Bohu a k ľuďom.
	Názov tematického celku /témy/
	Ciele tematického celku /témy/
	Úlohy pre učiteľa
	Postupy, metódy na dosiahnutie cieľa
	Predpokladané znalosti žiaka
	Zameranie na osvojenie zručností žiaka
	Spolupráca s rodinou a farnosťou 

	1. Milujúci Otec k nám hovorí cez dielo stvorenia
/6 hod./
	Reprodukovať biblický príbeh stvorenia – s pomocou. Slovne vyjadriť, že svet je Božím darom.

Vážiť si dary prírody, prácu ľudí.

Formovať návyk prejavov vďačnosti k Bohu, k rodičom. S pomocou učiteľa vyskladať obrazy biblického príbehu stvorenia. Obdiv a vďaku vyjadriť v modlitbe.
	Spoznať deti a ich pedagogicko-psychologickú diagnózu. 
Názorne (pomocou obrazov a daktilných pomôcok) priblížiť deťom dielo stvorenia.

Využívať vychádzky do prírody.

Vytvoriť predpoklady pre vnímanie symbolu.
	Rozprávanie – s pomocou, aktívne načúvanie, ukazovanie, modelovanie s pomocou, prezentácia, manipulácia s obrazmi – s pomocou, sekvencia, rozlišovanie.
	Dokáže vnímať obrazy maximálne s piatimi znakmi.

Rozlišuje štyri ročné obdobia.


	Určiť  (s pomocou) na obrazoch veci stvorené.
Aktívne počúvať modlitbu Sláva Otcu, zopnúť ruky (ak to umožňuje telesné postihnutie).
	Spoznať rodičov.
Rodič s dieťaťom vypracuje pracovné listy, vymaľuje obrázky, spolupracuje pri praktických úlohách.
Rodina trávi voľné chvíle v prírode, v záhrade – posilňuje sa postoj obdivu a vďaky.

	2. Milujúci Otec k nám hovorí cez Ježiša
/6 hod./
	Získať vedomosti o živote Ježiša – Božieho Syna. Slovne vyjadriť hodnotu matky a jej úlohy v živote človeka. Na základe biblického príbehu zvestovania predstaviť Máriu ako matku Ježiša. 

Vnímať Ježiša ako dar od nebeského Otca. Slovne prejaviť Ježišovi vďaku za jeho dar vykúpenia. Prejaviť záujem o živý vzťah s Ježišom. Kreatívne vyjadriť Ježišovo účinkovanie.
	Predstaviť život Márie a Ježiša.

Rozvíjať postoj úcty k matkám ako nositeľkám života.

Učiť komunikácii prostredníctvom neverbálnych modalít.
	Rozhovory, jednoduché hry so spevom, imitácia, rozprávka, stvárňovanie pomocou vykladacieho materiálu – s pomocou, koláž, kresba, pantomíma,  art-terapia.
	Niektoré deti vedia poďakovať, poprosiť.

Spoznáva vzťahy v kolektíve.
	S pomocou učiteľa si osvojuje prežehnávanie.
Rozvíjanie a upevňovanie komunikačných návykov a zručností.
	Nácvik sociálnych zručností – pozitívnej komunikácie, poďakovania a prosby v domácom prostredí.
Rozvíjať komunikáciu s Bohom – modlitba, slávenie nedele vo farskom spoločenstve.


	3. Ježiš si vyberá priateľov - apoštolov
/5 hod./
	Oboznámiť sa s okolnosťami povolania apoštolov. Získať vedomosti o cirkvi ako o spoločenstve pokrstených ľudí. Rozlišovať kladné a záporné vlastnosti. Vymenovať Ježišove vlastnosti.

Prejaviť záujem o vytváranie atmosféry lásky. Nadchnúť sa pre konanie dobra.

Uvedomiť si, že aj ja môžem byť apoštolom. 

Identifikovať sa so spoločenstvom ľudí patriacich do Cirkvi Rozvíjať návyk obdarovania  pri príležitosti sviatku. Vytvoriť darček pre priateľa.
	Na pozitívnych  vzťahoch v triede priblížiť Ježišovu lásku k nám. 
Prispievať k uvoľneniu napätia, obáv a strachu  a k vytváraniu atmosféry lásky a prijatia. 


	Rozprávanie, hra na Orffových nástrojoch, obrázky, situačné príbehy, dramatizácia,  praktická činnosť, skladanie - puzzle.

	Pozná po mene spolužiakov, kamarátov.
	Vytvoriť darček pre kamaráta – s pomocou, rozvíjať hrubú a jemnú motoriku. 


	Nácvik psychomotorických zručností (s pomocou) – vystrihovanie, lepenie, kreslenie, skladanie, priraďovanie.

	4. Milujúci Otec je s nami v láske Ducha Svätého
/4 hod./
	Pomenovať udalosť svojho začlenenia do Cirkvi – krst. Na príklade rozlíšiť dobro a zlo. Rozlíšiť krstné meno od priezviska. Pomenovať svojich krstných rodičov.

Prejaviť úctu a vďaku Bohu, rodičom, krstným rodičom. Budovať pozitívny vzťah k svojmu krstnému patrónovi.

Formovať návyk účasti na nedeľnej svätej omši. Rozvíjať úctu k Božiemu menu. Spolupracovať na dramatickom stvárňovaní modelových príbehov. Formovať návyk spolupatričnosti k ľuďom patriacim do Cirkvi.
	Viesť deti k prejavom úcty voči Bohu, rodičom, krstným rodičom, krstnému patrónovi.

U nekomunikujúcich detí vzbudzovať potrebu komunikácie.

Využívať metódy alternatívnej komunikácie.


	Rozprávanie, muzikoterapia, didaktická hra, obrazy, fotografie alebo prezentácia krstu, kreslenie, priraďovanie, čítanie obrazov – s pomocou, tvorba plagátu.

	Pozná po mene svojich krstných rodičov.
	Vedieť sa stíšiť pri modlitbe, s pomocou sa prežehnať, počúvať modlitbu Sláva Otcu.
Rozvíjať návyk stíšenia – vnímaním hudby.
Rozvíjať vyjadrovanie svojich potrieb pomocou symbolov – piktogramov.
	Formovať návyk pravidelnej modlitby v rodine – i návyk stíšenia sa pred modlitbou.

Využívať hudbu ako terapeutický prostriedok aj v domácom prostredí.
Prežívať liturgické slávenie doma i v rodine.


Symboly:

strom



Svätci:

anjel Gabriel,
 


Sväté Písmo:   
stvorenie sveta, krst, dobro a zlo,

krstný patrón





narodenie a život Ježiša

Modlitby: 

Sláva Otcu     


Pojmy: 

milujúci Boh Otec, Ježiš – Boží Syn, 

k anjelovi strážnemu , 



priateľ, anjel, apoštoli



kresťanský pozdrav
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